ISOLA D'ELBA TREKKING

Camminado fra cielo e mare
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TR12
4 giorni / 3 notti
30 Aprile - 3 Maggio 2025

00000

Camminare tra cielo e mare questo é il trekking all’lsola d’Elba. Un continuo alternarsi di scorci sulla fitta macchia
mediterranea, piccoli golfi, mare cristallino, montagne, pinete, e la vista su tutte le isole dell’arcipelago toscano.
Visiteremo Punta Stella, un promontorio che si “tuffa nel mare”, le affascinanti calette e le spiagge di Porto Azzurro,
il Monte Calamita con la sua spettacolare vista a 360 gradi sull’isola e la Costa dei Gabbiani con i suoi vigneti e le
miniere abbandonate... e per finire un tuffo ristoratore nel Golfo di Naregno dove faremo base e dove potremo
rilassarci alla fine delle nostre fatiche giornaliere. Un viaggio tra storia, natura, ed emozioni; un viaggio in una
terra magica, ricca di tradizioni e bellezza che vi riempiranno cuore e anima :)

OFFERTA SPECIALE:

—

COSA INCLUDE LA QUOTA

- 3 notti in hotel 3 stelle sul mare

- 3 colazioni

- 2 cene bevande escluse

- Guida escursionistica per |'intera durata del vaiggio
- Assicurazione medico-bagaglio

SUPPLEMENTI
- Notte Extra in hotel: 90.00 euro (matrimoniale) | 70,00
euro (singola)

COSA NON INCLUDE

Pranzi; bevande; 1 cena; traghetto da/per l'isola; entrate
a musei e quant’altro non specificato nella voce ‘cosa
include la quota’.

SISTEMAZIONE
Hotel 3 stelle con spiaggia privata nella baia di Naregno
in camera doppia.

Nei rari casi in cui non si verifichino le condizioni per un
abbinamento, a chi viaggia da solo verra richiesta una
quota forfettaria pari al 50% del supplemento singola.

NUMERO PARTECIPANTI
Minimo 8 — massimo 18

RITROVO

Punto di ritrovo alle 13.00 direttamente presso
I'hotel nei pressi del golfo di Capoliveri. Chi decide di
raggiungerci in macchina potra lasciare I'auto

per persona

Quota accompagnatori non camminatori 299,00€

direttamente al parcheggio dell’hotel. Per chi arriva
senza auto sara possibile organizzare dei transfer con
dei colleghi di zona dal porto all’hotel. E' necessario
arrivare entro le 12.00 allo sbarco dei traghetti a
Portoferraio. L'ultimo giorno faremo ritorno in hotel
nella tarda mattinata e potremo imbarcarci dalle 13.00
in poi.

COME RAGGIUNGERE IL PUNTO DI PARTENZA

Per chi arriva in auto: E’ possibile parcheggiare I'auto
per la durata della vacanza in uno dei numerosi
parcheggi custoditi nei pressi del porto di Piombino. In
alternativa potete imbarcarla e parcheggiarla in hotel.

Per chi arriva in treno: La stazione di fronte al porto
é Piombino Marittima, altrimenti dovrete scendere a
Piombino e prendere un autobus per il porto.

DIFFICOLTA

Il percorso non presenta difficolta tecniche particolari, i
km sono contenuti e le giornate di camminata saranno
vissute con la massima calma e rilassatezza. Tuttavia i
continui saliscendi e le ripide salite possono risultare
faticose a persone poco abituate a camminare; il tour
si rivolge quindi a tutte le persone abituate a fare
escursioni all’aria aperta e a camminare su sentieri e
boschi. Assolutamente necessarie le scarpe da trekking
e un piccolo zaino per portare acqua, cibo e oggetti
personali. Non obbligatorio, ma consigliaro, |'uso dei
bastoni da trekking.
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Giorno 1

-km 8 -D+200
Lacona > Punta Stella > Margidore: durata 3h
Spostamento in auto: 20 min

Spostamento con mezzi propri fino a Lacona dove inizieremo I'escursione. Dalla Spiaggia di Margidore seguiremo la
strada sterrata con scorci panoramici sul Golfo di Capoliveri e su Monte Calamita. Giunti al termine seguiremo la “Via
dell’Arco” un bellissimo sentiero immerso nella macchi mediterranea che ci portera fino a Capo della Stella dal quale
potremo scorgere, davanti a noi, I'lsola di Montecristo e, sulla destra Pianosa e Corsica. Proseguiremo |'aggiramento
di Capo Stella svoltando nel Golfo di Lacona e, sempre mantenendoci a mezzacosta raggiungeremo la spiaggia di
Lacona dove potremo fare un tuffo rigenerante.

Giorno 2

- km 12 - D+300
Palazzo Calamita > Miniera Calamita > Monte Calamita > Costa dei Gabbiani: durata 5h30min
Spostamento in auto: 20 min

Partenza da Palazzo Calamita dove ha sede il Museo Minerario, Inizieremo subito un tratto a saliscendi su un sentiero
che si snoda sotto Poggio Polveraio, all‘interno della miniera, ormai dismessa, del Calamita. Al termine di questo
tratto ci inseriremo in una strada che, in costante ascesa, con panorami sempre piu ampi, risale le pendici di Monte
Calamita. Giunti poco sotto la vetta proseguiremo dapprima in piano, sempre su tracciato con grandi vedute per poi
affrontare I'ultima breve ascesa fino alla Vetta del Monte Calamita, Da qui proseguiremo inizialmente in falsopiano e
poi in discesa fino a raggiungere la Tenuta delle Ripalte posta al centro della Costa dei Gabbiani. Infine rientreremo
su strada sterrata fino al punto di partenza.

Giorno 3
—km 16 — D+450
Naregno > Buzzancone > Poggio Fino > Poggio del Pozzo > Capoliveri: durata 6h20min

Partenza dalla spiaggia di Naregno in direzione Forte Focardo. Qui seguiremo il tracciato costiero, parzialmente
su strada asfaltata che segue I'andamento della costa e toccando alcune rinomate calette della zona: Straccoligno,
Ferrato, Calanova. Giunti in prossimita di Punta Buzzancone, ci allontaneremo dal mare per iniziare la risalita su sentiero
fino a Poggio Fino. Da qui seguiremo la pista forestale pianeggiante che segue il fianco nord del Monte Calamita fino
ad un punto panoramico che ci permettera di vedere la maggior parte dell'isola in un solo colpo d'occhio, allaltezza
di Poggio del Pozzo. Adesso solo discesa fino a Capoliveri e poi fino al punto di partenza.

Giorno 4

-km 7,0-D+170
Porto Azzurro > Cala Barbarossa — Spiaggia Reale — Laghetto Terranera — durata 3h30min
Spostamento in auto: 15 min

Tappa piuttosto facile con una prima parte dedicata alla scoperta delle spiagge piu famose di Porto Azzurro: Barbarossa,
Reale, Terranova.La seconda parte invece ci portera a salire in posizione panoramica proseguendo all'interno di
vigneti e zone coltivate (passando accanto alla Big Bench n.224 (la grande panchina blu su cui fare una foto) per poi
ridiscendere all'interno della citta dove, dopo un buon caffé, chiuderemo I'escursione.


https://www.viaggiareinbici.it
https://www.facebook.com/viaggiareinbici
https://www.twitter.com/viaggiareinbici
https://plus.google.com/+ViaggiareinbiciIt/posts

VIAGGIARE
=" INBICI

Viaggiare in bici S.A.S.

Via Poggio Magherini 14, 50014 Fiesole (Fl)

Tel. 055 218059 / 392 4913161 - P.I. 07331800487
info@viaggiareinbici.it - www.viaggiareinbici.it 006

COME PRENOTARE
Per prenotare la vostra vacanza potete scrivere una mail
all'indirizzo , telefonare ai
numeri / o cliccare su

e compilare, senza impegno, il modulo di
adesione. Verificheremo la disponibilita e sarete
ricontattati dal nostro staff per avere la conferma e tutte le
informazioni sul tour.
Successivamente dovrai compilare il Contratto di viaggio
che riceverai via mail e rinviarcelo a info@viaggiareinbici.it
Per tutti i viaggi € richiesto un’ acconto del 25% al
momento della prenotazione e il saldo 30 giorni prima
della partenza. Per le iscrizioni avvenute a meno di 30
giorni dalla partenza si richiede il versamento della quota
intera.

COME PAGARE
con bonifico bancario intestato a:

VIAGGIARE IN BICI S.A.S

IBAN: 1T9410326822300052700901880
CAUSALE: nome tour + vostro nome
Bank: BANCA SELLA

PRENOTA ORA!

DOCUMENTI
Carta d'identita.

RICHIESTE PARTICOLARI E DIETE

Se siete vegetariani, vegani, celiaci, allergici, o seguite
diete particolari, vi preghiamo di segnalarlo subito nel
modulo di prenotazione. Non & detto che sia possibile
accontentare richieste fatte all’'ultimo momento.
Dobbiamo essere informati anche di qualsiasi eventuale
problema di salute o necessita per provvedere al meglio.

IN VALIGIA

Abbigliamento comodo per camminare, occhiali da sole,
k-way, cambio piu pesante per la sera, scarpe comode per
camminare e un cambio per la sera, ciabatte da doccia,
macchina fotografica, piccolo zainetto o marsupio per gli
effetti personali da portare con sé durante il cammino.

OFFERTA SPECIALE: 369,00 € per persona

Quota accompagnatori non camminatori: 299,00€
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