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L'Umbria che non ti aspetti nei dintorni di Gubbio

GR42
4 giorni / 3 notti
11 - 14 giugno 2026
lbrida, MTB, Ebike
misto, colline, 30 - 50 km al giorno

00000

Un giro alla scoperta di uno degli angoli piu remoti e, al tempo stesso, piu spettacolari dell’'Umbria. La
nostra base di partenza sara la splendida citta di Gubbio dove alloggeremo in un hotel situato all'interno di

una dimora storica medievale a pochi passi dal Palazzo dei Capitani. Un viaggio di 4 giorni su strade sterrate e
secondarie asfaltate pressoché prive di traffico nei luoghi che hanno visto il passaggio di San Francesco. Luoghi in
cui la natura & padrona incontrastata, fitti boschi e praterie panoramiche a cavallo tra le valli umbre e I'appennino
umbro-marchigiano. Un viaggio alla scoperta di uno degli angoli nascosti della Toscana capace di sorprendere

continuamente il cicloturista.

—

COSA INCLUDE LA QUOTA

- 3 notti in hotel 4 stelle

- 3 colazioni a buffet

- 2 cene bevande incluse

- Furgone al seguito del gruppo
- accompagnatore in bici

- Assicurazione medico-bagaglio

SUPPLEMENTI

- Noleggio Mtb Cube 29": 60 €

- Noleggio EBIKE per tutta la durata del tour: 115,00€
- Camera singola (secondo disponibilita): + 90,00 €

- Assicurazione annullamento Amieasy: + 5,5% della
quota.

COSA NON INCLUDE

Pranzi; tassa di soggiorno; 1 cena ; entrate a musei e
quant’altro non specificato nella voce ‘cosa include la
quota’.

SISTEMAZIONE

Hotel 4 stelle in camera doppia/matrimoniale o tripla.
Chi viaggia da solo e abbinato da noi in camera con altri
partecipanti. E possibile richiedere la sistemazione in
camera singola previa disponibilita e dietro pagamento
del supplemento. Nei rari casi in cui non si verifichino

le condizioni per un abbinamento, a chi viaggia da solo
verra richiesta una quota forfettaria pari al 50% del
supplemento singola.

OFFERTA SPECIALE: iscriviti subito a soli

Prezzo per gli accompagnatori che non pedalano: 269,00 €

NUMERO PARTECIPANTI
Circa 25 persone

RITROVO
Il ritrovo ¢ fissato per le ore 10.00 all’hotel di Gubbio

DIFFICOLTA

Il percorso & molto vario. Affronteremo varie tipologie di
salite alternate a tratti pianeggianti in aperta campagna.
Un percorso che per i cicloturisti alle primissime armi
potrebbe risultare abbastanza impegnativo. Le tappe
pur presentando, talvolta, dislivelli importanti, come
tutti i viaggi di gruppo che proponiamo, saranno
affrontate senza fretta e con spirito cicloturistico.

Il tour si rivolge quindi a tutte le persone mediamente
allenate abituate a uscite in bici di oltre cinquanta di km
su percorsi collinari.

Come in ogni tour di Viaggiareinbici saremo comunque
costantemente seguiti dal pulmino che potra dare un
passaggio, o semplicemente assistenza, a chiunque ne
avesse bisogno :) Inoltre, per chi lo desidera & sempre
possibile noleggiare una E-bike.
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Giorno 1 | | km 40 - D+800 |

Partenza davanti all’hotel di Gubbio, i primi km sono tutti
con pendenza favorevole e si snodano nella campagna
eugubina. Visiteremo la Chiesa di Santa Maria della
Vittorina il luogo dove la tradizione vuole ci sia stato
I'incontro tra San Francesco e il lupo. Usciti dalla piana di
Gubbio affronteremo una facile salita per pi ridiscendere
in Val di Chiascio dove si trova la diga di Valfabbrica. Ci
addentreremo sul fianco sinistro e, in costante ascesa,
percorreremo la Via di San Francesco, toccando i

luoghi che ne hanno visto il passaggio come |'abbazia
benedettina di San Pietro in vigneto. Su strade sterrate,
talvolta impegnative ritorneremo sullo spartiacque con

la pianura di Gubbio. Una lunga discesa e un ultimo,
leggero, falsopiano ci riporteranno al punto di partenza.

Giorno 2 | | Km 51 -D+1162

La seconda tappa & quella che trovera pochissimi centri
abitati e, al tempo stesso, la piu ricca di scorci panoramici.
Un continuo alternarsi di salite e discese, prevalentemente
su strade bianche, sulla dorsale che separa la valle di Gubbio
dalla Valtiberina. Passeremo a fianco dell’Abbazia di San
Bartolomeo a Camporeggiano posta sull’antico tracciato
del “Corridoio Bizantino” che collegava Ravenna a Roma.
A Camporeggiano faremo la sosta di meta tracciato e

poi inizieremo la salita, mai difficile, verso Montelovesco

e poi con un km difficile fino a Montanaldo. Da qui in

poi troveremo solo discesa e pianura fino al rientro, con
passaggio a fianco del Teatro romano, a Gubbio.

Giorno 3 | | km 46 - D+1126 | Gubbio >

Tappa breve ma da non sottovalutare perché oggi ci
“arrampicheremo all'interno dell’Appennino Umbro-
Marchigiano. Pronti, via ed & subito salita, anche se
piuttosto regolare, per arrivare in quota all'altezza di
San Bartolomeo. Da qui il percorso si snoda su strade
bianche con numerosi saliscendi a cavallo di crinali
montuosi con vista continua sulla valle sottostante,
toccando eremi e chiese abbandonate e piccoli borghi
agricoli testimoni della presenza umana fin dal medioevo.
La lunga cavalcata appenninica terminera all'altezza di
Case Mocaiana dove riprenderemo a pedalare su strade
secondarie nelle campagne di Gubbio fino a rientrare al
punto di partenza.

Giorno 4 | | km 22 - D+575 |

Tappa molto breve alla scoperta della montagna che sovrasta
Gubbio. Su strade sterrate e mulattiere ci inerpicheremo sui
fianchi di Monte Ingino. La salita pur non presentando grandi
pendenze é piuttosto lunga e terminera dopo circa 15 km
all'altezza della Basilica di Sant'Ubaldo. Il finale di tappa e
prevalentemente in discesa fino al rientro a Gubbio.

info@viaggiareinbici.it - www.viaggiareinbici.it 006


https://www.viaggiareinbici.it
https://www.facebook.com/viaggiareinbici
https://www.twitter.com/viaggiareinbici
https://plus.google.com/+ViaggiareinbiciIt/posts

COME PRENOTARE
Per prenotare la vostra vacanza potete scrivere una mail
all'indirizzo , telefonare ai
numeri / o cliccare su

e compilare, senza impegno, il modulo di
adesione. Verificheremo la disponibilita e sarete
ricontattati dal nostro staff per avere la conferma e tutte le
informazioni sul tour.
Successivamente dovrai compilare il Contratto di viaggio
che riceverai via mail e rinviarcelo a info@viaggiareinbici.it
Per tutti i viaggi e richiesto un’ acconto del 25% al
momento della prenotazione e il saldo 30 giorni prima
della partenza. Per le iscrizioni avvenute a meno di 30
giorni dalla partenza si richiede il versamento della quota
intera.

COME PAGARE
con bonifico bancario intestato a:

VIAGGIARE IN BICI S.A.S

IBAN: IT62P3609201600997133091245
CAUSALE: nome o codice tour + vostro nome
BANCA: QONTO Olinda SAS, via Torino 2, Milano

BICI A NOLEGGIO
Cannondale mtb Trail 6 - 29" o simili. Sarete responsabili
delle biciclette per l'intera durata del tour.

BICI PROPRIA

Se partecipate con la vostra bici raccomandiamo di
controllare che sia in ottimo stato prima della partenza,
per evitare rotture ed affrontare al meglio le tappe
previste.
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CASCO

Anche se non & obbligatorio, il casco & sempre consigliato
e in alcuni tour obbligatorio. Nel caso non abbiate il vostro
casco ve ne forniremo uno noi gratuitamente.

DOCUMENTI
Carta d'identita.

TRASPORTO BAGAGLI

| vostri bagagli saranno trasportati per tutta la durata

del tour nel furgone che seguira il gruppo e dovranno
essere sistemati nella hall dell’hotel prima della partenza
in bici. Sara vostra cura controllare che siano ben chiusi ed
eventualmente apporre una targhetta nominativa.

RICHIESTE PARTICOLARI E DIETE

Se siete vegetariani, vegani, celiaci, allergici, o seguite
diete particolari, vi preghiamo di segnalarlo subito nel
modulo di prenotazione. Non ¢ detto che sia possibile
accontentare richieste fatte all’'ultimo momento.
Dobbiamo essere informati anche di qualsiasi eventuale
problema di salute o necessita per provvedere al meglio.

IN VALIGIA

Pantaloncini imbottiti da bici, occhiali da sole, k-way,
abbigliamento comodo per pedalare, scarpe comode

per pedalare e un cambio per la sera, ciabatte da doccia,
macchina fotografica, asciugamano, crema solare, piccolo
zainetto o marsupio per gli effetti personali da portare con
sé in bici.

OFFERTA SPECIALE: iscriviti subito a soli
) Prezzo per gli accompagnatori che non pedalano: 269,00 €
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